
Studiemateriaal en literatuurlijst 

Studie materiaal 

Alle lesstof wordt aan de hand van hand-outs en/of readers en/of digitaal 

beschikbaar gesteld voor studenten. 

 
Studenten van de hybride opleiding krijgen het In Bloei werkboek gratis. De In 

Bloei Opleidingsreader kan worden bij besteld. 

 
Studenten aan de klassikale opleiding krijgen de In Bloei Opleidingsreader 

gratis. Het In Bloei werkboek kan worden bijbesteld. 

 
Literatuurlijst 
Verplichte literatuur 

 

The birth partner - P. Simkin  
Basisprincipes van communicatie - K.Wietzema en P. Jansen 
Ina May’ s guide to childbirth - I. May Gaskin 

The labour progress handbook - P. Simkin  
Positief over bevallen - M. Hill  

(met name de hoofdstukken die in de lessen genoemd worden) 
 

Aanbevolen literatuur 

The heart of the doula - A. Gilliland 

Heart and Hands -E. Davis 

Vrije geboorte - A.M. Korteweg 

Genieten van je bevalling - E. Davis en D. Pascali- Bonaro 

When survivors give birth - P. Simkin 

Birthing from within - P. England en R. Horowitz 

Gentle birth, gentle mothering - S. Buckely 


